
அறிமுகம்அறிமுகம்

பழந்தமிழ் நாடடில் பழந்தமிழ் நாடடில் 
கசழு்மைாைக்தாரு இ்ச கசழு்மைாைக்தாரு இ்ச 
மரபு நி�வியிருந்த்மயி்ை மரபு நி�வியிருந்த்மயி்ை 
அமராவதி ஓவிைஙகள், இ�க்கிைச் அமராவதி ஓவிைஙகள், இ�க்கிைச் 
கசய்யுள்கள், வர�ாற்றுச் கசய்யுள்கள், வர�ாற்றுச் 
கசய்திகள், லகாயிற் சிற்பஙகள், கசய்திகள், லகாயிற் சிற்பஙகள், 
ஓவிைஙகள் லபான்்ற்வகள் ஓவிைஙகள் லபான்்ற்வகள் 
நமக்கு எடுததுக்காடடுகின்்றை. நமக்கு எடுததுக்காடடுகின்்றை. 
இ்ச என்பது குரலி்சைாகவும், இ்ச என்பது குரலி்சைாகவும், 
கருவி இ்சைாகவும் கருவி இ்சைாகவும் 
க வ ளி ப ப டு த ்த ப ப டு கி ன் ்ற க வ ளி ப ப டு த ்த ப ப டு கி ன் ்ற 
சா்தைமாகும். இதில் பழந்தமிழரின் சா்தைமாகும். இதில் பழந்தமிழரின் 
வாழ்விைல�ாடு க்தாடைரபுபடடை "வில் வாழ்விைல�ாடு க்தாடைரபுபடடை "வில் 
ைாழ்" என்னும் நரம்புக் கருவியி்ை ைாழ்" என்னும் நரம்புக் கருவியி்ை 
எடுததுக் ககாணடைால் அ்தன் எடுததுக் ககாணடைால் அ்தன் 
பரிநாமம், ல்தாற்்றம், அ்மபபு, பரிநாமம், ல்தாற்்றம், அ்மபபு, 
(வாசிக்கும் மு்்ற), உருவாக்கும் (வாசிக்கும் மு்்ற), உருவாக்கும் 
மு்்ற, அ்தற்காை மூ�பகபாருள்கள், மு்்ற, அ்தற்காை மூ�பகபாருள்கள், 
லபான்்ற விடைைஙகள் ஓர ஆய்வுப லபான்்ற விடைைஙகள் ஓர ஆய்வுப 
கபாருளாகலவ இன்றுவ்ர கபாருளாகலவ இன்றுவ்ர 
இருநதுவருகின்்றது. இது க்தாடைரபாக இருநதுவருகின்்றது. இது க்தாடைரபாக 
கா�ததிற்குக் கா�ம் ஆய்வாளரகள் கா�ததிற்குக் கா�ம் ஆய்வாளரகள் 
்தமது ஆய்வின் மூ�ம் ப� புதிை ்தமது ஆய்வின் மூ�ம் ப� புதிை 
விடைைஙக்ள கவளிபபடுததியும் விடைைஙக்ள கவளிபபடுததியும் 
வருகின்்றைர. வருகின்்றைர. 

இத்த்கை ைாழ்கள் க்தாடைரபாக, இத்த்கை ைாழ்கள் க்தாடைரபாக, 
நீணடை நாள் ஆராய்ச்சியின் நீணடை நாள் ஆராய்ச்சியின் 

பின்ைர ்தமது ைாழ் நூல் வழி பின்ைர ்தமது ைாழ் நூல் வழி 
அவற்்்றத க்தளிவுபடுத்த அவற்்்றத க்தளிவுபடுத்த 
மு்ைந்தவரகளுள் விபு�ாநந்த மு்ைந்தவரகளுள் விபு�ாநந்த 
அடிகள் முக்கிைமாைக்தாரு அடிகள் முக்கிைமாைக்தாரு 
இடைததி்ைப கபற்றிருக் கின்்றார. இடைததி்ைப கபற்றிருக் கின்்றார. 
இவர ்தமது ைாழ் நூலி்ை இவர ்தமது ைாழ் நூலி்ை 
இைலி்ை ஏழு இைல்களாகப இைலி்ை ஏழு இைல்களாகப 
பிரிதது, ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் பிரிதது, ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் 
இரணடைாம் இைலில் வில் ைாழ், இரணடைாம் இைலில் வில் ைாழ், 
லபரி ைாழ், மகர ைாழ், சீரி ைாழ், லபரி ைாழ், மகர ைாழ், சீரி ைாழ், 
கசஙலகாடடு ைாழ், சலகாடை ைாழ் கசஙலகாடடு ைாழ், சலகாடை ைாழ் 
லபான்்ற ைாழ் வ்கக்ளக் கூறி லபான்்ற ைாழ் வ்கக்ளக் கூறி 
அவற்றின் அ்மபபு, நரம்புகளின் அவற்றின் அ்மபபு, நரம்புகளின் 
சுருதி நி்�கள், பண நி்�கள், சுருதி நி்�கள், பண நி்�கள், 
உருவாக்கம் என்பை லபான்்ற உருவாக்கம் என்பை லபான்்ற 
விடைைஙக்ள ஆய்வுகசய்து விடைைஙக்ள ஆய்வுகசய்து 
அவற்றின் உருவப படைஙகளுடைன் அவற்றின் உருவப படைஙகளுடைன் 
விளக்கியுள்ளார. அடிகளா்ரத விளக்கியுள்ளார. அடிகளா்ரத 
க்தாடைரநது ப� ஆய்வாளரகளிைால் க்தாடைரநது ப� ஆய்வாளரகளிைால் 
லமற்குறித்த விடைைஙகள் மீள் ஆய்வு லமற்குறித்த விடைைஙகள் மீள் ஆய்வு 
கசய்ைபபடடு வருவதுடைன் அ்வ கசய்ைபபடடு வருவதுடைன் அ்வ 
க்தாடைரபாை நூல்களும் ஆராய்ச்சிக் க்தாடைரபாை நூல்களும் ஆராய்ச்சிக் 
கடடு்ரகளும் உ்ரைாடைல்களும் கடடு்ரகளும் உ்ரைாடைல்களும் 
க்தாடைரந்தவணணம் உள்ளை. அ்தன் க்தாடைரந்தவணணம் உள்ளை. அ்தன் 
க்தாடைரச்சிைாகலவ இந்த ஆய்வாைது க்தாடைரச்சிைாகலவ இந்த ஆய்வாைது 
ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் பகுதியில் ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் பகுதியில் 
கூ்றபபடடை ஐவ்க ைாழ்களுள் கூ்றபபடடை ஐவ்க ைாழ்களுள் 
வில்ைாழ் க்தாடைரபாக ஆய்வு வில்ைாழ் க்தாடைரபாக ஆய்வு 
கசய்திருபபல்தாடு அவற்றின் கசய்திருபபல்தாடு அவற்றின் 

யாழ் உறுப்பியல் குறிப்பிடும் வில் யாழின் 
அசமப்பும் மீள் உருவாக்கமும்

கலாநி்தி ப்த.பிரதீபன்
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மீள் உருவாக்கம் க்தாடைரபாகவும் மீள் உருவாக்கம் க்தாடைரபாகவும் 
அ்தற்காை சாததிைபபாடுகள் அ்தற்காை சாததிைபபாடுகள் 
க்தாடைரபாகவும் இந்த ஆய்வு க்தாடைரபாகவும் இந்த ஆய்வு 
ஆராய்நதிருக்கின்்றது.ஆராய்நதிருக்கின்்றது.

ஆய்வு வநாக்கம்ஆய்வு வநாக்கம்

புதி்தாக வில்ைாழ் இ்சக் புதி்தாக வில்ைாழ் இ்சக் 
கருவி்ை உருவாக்குவ்தற்காை கருவி்ை உருவாக்குவ்தற்காை 
முைற்சி்ை எடுத்தல். முைற்சி்ை எடுத்தல். 

அடிகளார ைாழ் இ்சக் கருவி அடிகளார ைாழ் இ்சக் கருவி 
க்தாடைரபாக ஆய்வு கசய்வ்தற்கு க்தாடைரபாக ஆய்வு கசய்வ்தற்கு 
அடிபப்டைைாக இருந்த அடிபப்டைைாக இருந்த 
விடைைஙக்ள இைஙகாணல்.விடைைஙக்ள இைஙகாணல்.

ைாழ் அ்மபபு, உறுபபுகள், சுருதி ைாழ் அ்மபபு, உறுபபுகள், சுருதி 
கூடடு்தல், க்தாடைரபாக ஆராய்்தல்.  கூடடு்தல், க்தாடைரபாக ஆராய்்தல்.  

ஆய்வுப் பிரச்சிறனஆய்வுப் பிரச்சிறன

வில்ைாழ் உருவாக்கம் க்தாடைரபாக வில்ைாழ் உருவாக்கம் க்தாடைரபாக 
அறிஞரகள் மததியில் மாறுபடடை அறிஞரகள் மததியில் மாறுபடடை 
கருததுக்கள் நி�வுவது.கருததுக்கள் நி�வுவது.

கருதுவகாள்கருதுவகாள்

ைாழ் நூலில், ஏழாம் ைாழ் நூலில், ஏழாம் 

இை�ாை ைாழ் உறுபபிைலில் இை�ாை ைாழ் உறுபபிைலில் 

குறிபபிடைபபடடுள்ள வில்ைாழ், குறிபபிடைபபடடுள்ள வில்ைாழ், 

அ்தன் உறுபபுகள், அளவுததிடடைம் அ்தன் உறுபபுகள், அளவுததிடடைம் 

லபான்்றவற்றி்ை அடிபப்டைைாக லபான்்றவற்றி்ை அடிபப்டைைாக 

்வதது ைாழ் நூ�ார எணணததில் ்வதது ைாழ் நூ�ார எணணததில் 

உதித்த அ்மபபி்ை ஒத்த்தாை உதித்த அ்மபபி்ை ஒத்த்தாை 

வில்ைாழி்ை மீள் உருவாக்கம் வில்ைாழி்ை மீள் உருவாக்கம் 

கசய்ை முடியும். கசய்ை முடியும். 

இ�க்கிைச் சான்றுகளின் இ�க்கிைச் சான்றுகளின் 

அடிபப்டையிலும் இன்்்றை அடிபப்டையிலும் இன்்்றை 

க்தாழில் நுடபஙக்ளயும் இ்ணதது க்தாழில் நுடபஙக்ளயும் இ்ணதது 

புதிை இ்சக் கருவி்ை உருவாக்க புதிை இ்சக் கருவி்ை உருவாக்க 

முடியும். முடியும். 

ஆய்வு எல்றலஆய்வு எல்றல

ைாழ் நூலில் இரணடைாம் இை�ாை ைாழ் நூலில் இரணடைாம் இை�ாை 
ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் இைல் ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் இைல் 
கூ்றபபடடை வில் ைாழ் உருவாக்கம் கூ்றபபடடை வில் ைாழ் உருவாக்கம் 
க்தாடைரபாக மாததிரம் ஆய்வு க்தாடைரபாக மாததிரம் ஆய்வு 
எல்்� அ்மகின்்றது. எல்்� அ்மகின்்றது. 

ஆய்வு முறறயியல்ஆய்வு முறறயியல்

இந்த ஆய்வாைது சுவாமி இந்த ஆய்வாைது சுவாமி 
விபு�ாநந்த அடிகளாரிைால் ைாழ் விபு�ாநந்த அடிகளாரிைால் ைாழ் 
நூலில் குறிபபிடைபபடடுள்ள, நூலில் குறிபபிடைபபடடுள்ள, 
வில் ைாழி்ை உருவாக்கும் வில் ைாழி்ை உருவாக்கும் 
மு்்றயி்ைப பின்பற்றி வில் மு்்றயி்ைப பின்பற்றி வில் 
ைாழி்ை உருவாக்குவ்தற்காை ைாழி்ை உருவாக்குவ்தற்காை 
சாததிைபபாடுக்ள ஆராய்வ்தைால் சாததிைபபாடுக்ள ஆராய்வ்தைால் 
இவ ஆய்வு கசைல்வழி ஆய்வாக இவ ஆய்வு கசைல்வழி ஆய்வாக 
முன்கைடுக்கபபடுகின்்றது. முன்கைடுக்கபபடுகின்்றது. 

ஆய்விற்கான தரவுகள்ஆய்விற்கான தரவுகள்

மு்தல்நி்�த ்தரவாக சுவாமி மு்தல்நி்�த ்தரவாக சுவாமி 
விபு�ாநந்த அடிகளாரின் ைாழ் விபு�ாநந்த அடிகளாரின் ைாழ் 
நூல். இரணடைாம் நி்�த ்தரவுகளாக நூல். இரணடைாம் நி்�த ்தரவுகளாக 
வில் ைாழ் க்தாடைரபாகப பின்வந்த வில் ைாழ் க்தாடைரபாகப பின்வந்த 
அறிஞரகளால் முன்்வக்கபபடடை அறிஞரகளால் முன்்வக்கபபடடை 
விமரசைஙகள், நூல்கள் விமரசைஙகள், நூல்கள் 
லபான்்ற்வகள் அடிபப்டைைாக லபான்்ற்வகள் அடிபப்டைைாக 
அ்மைவிருக்கின்்றை.அ்மைவிருக்கின்்றை.

திறவுச் சசால்திறவுச் சசால்

குமிழ், கபருஙகுமிழ மரம், குமிழ், கபருஙகுமிழ மரம், 
(Gmelina Asiatica), kuy-kus (Gmelina Asiatica), kuy-kus 
(Sanievicria Rox Burghianna)(Sanievicria Rox Burghianna) 53



இறசக் கருவிகளின் வதாற்றமும் இறசக் கருவிகளின் வதாற்றமும் 
உருவாக்கமும் உருவாக்கமும் 

உ�கில் வாழ்கின்்ற ஒவகவாரு உ�கில் வாழ்கின்்ற ஒவகவாரு 

ம னி ்த ச மு ்த ா ை த தி ற் கு க ம ை ம னி ்த ச மு ்த ா ை த தி ற் கு க ம ை 

்தனிததுவமாை வாழ்க்்க ்தனிததுவமாை வாழ்க்்க 

மு்்ற, பணபாடு, க்�ப மு்்ற, பணபாடு, க்�ப 

பாரம்பரிைஙகள் என்பை பாரம்பரிைஙகள் என்பை 

அம்மக்களின் ்தனிததுவஙக்ள அம்மக்களின் ்தனிததுவஙக்ள 

எடுததுக்காடடுகின்்றை. அந்த எடுததுக்காடடுகின்்றை. அந்த 

வ்கயில் ்தமிழரகளின் பண்டைை வ்கயில் ்தமிழரகளின் பண்டைை 

வாழ்க்்க மு்்றக்ள ஆ்தார வாழ்க்்க மு்்றக்ள ஆ்தார 

பூரவமாக எடுததுக் காடடுவதில் பூரவமாக எடுததுக் காடடுவதில் 

்தமிழ் இ�க்கிைஙகள் முன்னி்� ்தமிழ் இ�க்கிைஙகள் முன்னி்� 

வகிக்கின்்றை. அவற்றில் இ்ச வகிக்கின்்றை. அவற்றில் இ்ச 

க்தாடைரபாை விடைைஙக்ள க்தாடைரபாை விடைைஙக்ள 

லநாக்குலவாமாயின் அது இரு லநாக்குலவாமாயின் அது இரு 

பிரிவுகளாக (குரலி்ச, கருவியி்ச)பிரிவுகளாக (குரலி்ச, கருவியி்ச)

அ்மவ்்தக் காண�ாம். அதில் அ்மவ்்தக் காண�ாம். அதில் 

கருவி இ்சயினுள் வில்ைாழ் கருவி இ்சயினுள் வில்ைாழ் 

எனும் ஆதி இ்சக்கருவியி்ைத எனும் ஆதி இ்சக்கருவியி்ைத 

்தனிதது லநாக்குவ்தன் மூ�ம் ்தனிதது லநாக்குவ்தன் மூ�ம் 

அவற்றின் ல்தாற்்றம், பரிநாமம், அவற்றின் ல்தாற்்றம், பரிநாமம், 

வளரச்சி, இன்்றைநி்� வளரச்சி, இன்்றைநி்� 

என்பவற்்்ற அறிவ்தன் மூ�ம் என்பவற்்்ற அறிவ்தன் மூ�ம் 

அவற்றின் ்தனிததுவ இைல்புக்ள அவற்றின் ்தனிததுவ இைல்புக்ள 

இைஙகாணமுடியும். இ்த்ை இைஙகாணமுடியும். இ்த்ை 

விபு�ாநந்த அடிகளின் ைாழ்நூலில் விபு�ாநந்த அடிகளின் ைாழ்நூலில் 

கூ்றபபடடைவாறு மீள் உருவாக்கம் கூ்றபபடடைவாறு மீள் உருவாக்கம் 

கசய்து அ்த்ை ஒலிக்கச் கசய்து கசய்து அ்த்ை ஒலிக்கச் கசய்து 

பாரபப்தன் மூ�ம்  அக்கருவியின் பாரபப்தன் மூ�ம்  அக்கருவியின் 

உன்ை்தததி்ை அறிை முடியும். உன்ை்தததி்ை அறிை முடியும். 

எைலவ லநரடிைாகலவ வில்ைாழின் எைலவ லநரடிைாகலவ வில்ைாழின் 

உருவாக்கம் க்தாடைரபாக உருவாக்கம் க்தாடைரபாக 

ஆராய்லவாம்.ஆராய்லவாம்.

வில்யாழ் உருவாக்கத்திற்கான வில்யாழ் உருவாக்கத்திற்கான 
அளவுவகால்அளவுவகால்

பழஙகா�தது அளவுலகால் பழஙகா�தது அளவுலகால் 
இருசாண அளவாைது ஒரு சாண இருசாண அளவாைது ஒரு சாண 
12 விரல் ஆகப பிரியும். ்தற்கா�தது 12 விரல் ஆகப பிரியும். ்தற்கா�தது 
அளவின் பிரகாரம் சாண என்பது அளவின் பிரகாரம் சாண என்பது 
9 அஙகு�ம் (inch) விரல் முக்கால் 9 அஙகு�ம் (inch) விரல் முக்கால் 
அஙகு�ம் ஆகும். (இவவாறு அஙகு�ம் ஆகும். (இவவாறு 
அடிகளார குறிபபிடடை ப்ழை அடிகளார குறிபபிடடை ப்ழை 
கா�தது கசய்தி்ை கூறுகின்ல்றாம். கா�தது கசய்தி்ை கூறுகின்ல்றாம். 
ஆ்தலிைால� ப்ழை அளவுலகா்� ஆ்தலிைால� ப்ழை அளவுலகா்� 
ககாள்வல்த மு்்றைாகும் என்று ககாள்வல்த மு்்றைாகும் என்று 
குறிபபிடுகின்்றார.)குறிபபிடுகின்்றார.)

வில் யாழிற்கான வில் யாழிற்கான 
மூலப்சபாருள்கள்மூலப்சபாருள்கள்

வில்ைாழ் கருவிைாைது வில்ைாழ் கருவிைாைது 
மரததிைாலும் மரல் நாரிைாலும் மரததிைாலும் மரல் நாரிைாலும் 
உருவாக்கபபடுகின்்ற கருவிைாகும். உருவாக்கபபடுகின்்ற கருவிைாகும். 
இ்தற்கு குமிழஙககாம்பும் மரல்நாரும் இ்தற்கு குமிழஙககாம்பும் மரல்நாரும் 
ப ை ன் ப டு த ்த ப ப டு கி ன் ்ற து . ப ை ன் ப டு த ்த ப ப டு கி ன் ்ற து . 
இஙகு குமிழஙககாம்பு என்று இஙகு குமிழஙககாம்பு என்று 
கூ்றபபடுவ்த்ை லநாக்கும் லபாது கூ்றபபடுவ்த்ை லநாக்கும் லபாது 
'உள்லள து்ள்ை உ்டைை 'உள்லள து்ள்ை உ்டைை 
குமிழம் ககாம்பு வில் ைாழ்களில� குமிழம் ககாம்பு வில் ைாழ்களில� 
பத்தராகவும் லகாடைாகவும் அ்மநது பத்தராகவும் லகாடைாகவும் அ்மநது 
நின்்ற்தா்தலின், ஒலி பல்குவ்தற்கு நின்்ற்தா்தலின், ஒலி பல்குவ்தற்கு 
இடைமில்�ாது லபாய்விடடைது' என்னும் இடைமில்�ாது லபாய்விடடைது' என்னும் 
குறிபபாைது குமிழஙககாம்பின் குறிபபாைது குமிழஙககாம்பின் 
உடபகுதி இ்டைகவளி உடபகுதி இ்டைகவளி 
ககாணடை்தாகவும் பக்்தராகவும் ககாணடை்தாகவும் பக்்தராகவும் 
க்தாழிற்படுகின்்றக்தனும் குறிபபு க்தாழிற்படுகின்்றக்தனும் குறிபபு 
குழல் லபான்று அ்மயும் குழல் லபான்று அ்மயும் 54



என்ப்த்ை க்தளிவுபடுததுகின்்றது. ல்த்வைாை கபாருள்களின் அளவு என்ப்த்ை க்தளிவுபடுததுகின்்றது. ல்த்வைாை கபாருள்களின் அளவு 
பிரமாணஙகள் என்று பாரக்கின்்ற கபாழுது, ஐநதுசாண நீளமும், ஆறு  பிரமாணஙகள் என்று பாரக்கின்்ற கபாழுது, ஐநதுசாண நீளமும், ஆறு  
விரலுக்கும் கு்்றைா்த சுற்்றளவும் உள்ள லநரிை குமிழம் ககாம்புகளில் விரலுக்கும் கு்்றைா்த சுற்்றளவும் உள்ள லநரிை குமிழம் ககாம்புகளில் 
7,6 விரலுக்கும் கு்்றைா்த சுற்்றளவுள்ள அஞ்சாண நீளததில் -027,6 விரலுக்கும் கு்்றைா்த சுற்்றளவுள்ள அஞ்சாண நீளததில் -02

இருசாண நால்விரல் நீளததில்-01 இருசாண நால்விரல் நீளததில்-01 

இருசாண நீளததில் -16 இருசாண நீளததில் -16 

ஒரு சாண நால்விரல் நீளததின் -2 ஆக 21  ககாம்புகள்.ஒரு சாண நால்விரல் நீளததின் -2 ஆக 21  ககாம்புகள்.

சசய்முறறசசய்முறற

11
5 சாண நீள துணடுகள்  இரணடி்ையும், இருசாண நீள 5 சாண நீள துணடுகள்  இரணடி்ையும், இருசாண நீள 
துணடுகள்  இரணடி்ையும் எடுததுக் ககாள்க. இவற்்்ற  துணடுகள்  இரணடி்ையும் எடுததுக் ககாள்க. இவற்்்ற  
லநரலகாணம் வடிவாக ் வதது நார கயிற்றிைால� இறுக்கமாக லநரலகாணம் வடிவாக ் வதது நார கயிற்றிைால� இறுக்கமாக 
கடடிக் ககாள்க. கடடிக் ககாள்க. 

கடடுவ்தற்கு முன் துணடுகளின் இரு  ்த்�களிலும் ்த்டை கடடுவ்தற்கு முன் துணடுகளின் இரு  ்த்�களிலும் ்த்டை 
கவடடிக் ககாள்க.கவடடிக் ககாள்க.

22
6 சாண நீளத துணடுகள் இரணடி்ை எடுதது, வில் வடிவாக 6 சாண நீளத துணடுகள் இரணடி்ை எடுதது, வில் வடிவாக 
வ்ளதது லநர லகாணததினுள்லள  இது மடைஙகிலும் வ்ளதது லநர லகாணததினுள்லள  இது மடைஙகிலும் 
்வதது வில் நடுலவயும் ஐநதுசாண நீளததுணடின்  ்வதது வில் நடுலவயும் ஐநதுசாண நீளததுணடின்  
நடுபபகுதியி்ையும் இ்ணதது நிற்பைவாக, ஒரு சாண நடுபபகுதியி்ையும் இ்ணதது நிற்பைவாக, ஒரு சாண 
நால்விரல் துணடுகள் இரணடி்ையும் பக்கததுக்கு ஒன்்றாக நால்விரல் துணடுகள் இரணடி்ையும் பக்கததுக்கு ஒன்்றாக 

்வதது கடடுக. கடடுகின்்ற பகுதி   க்ணகைன்பாம் என்கின்்றார ்வதது கடடுக. கடடுகின்்ற பகுதி   க்ணகைன்பாம் என்கின்்றார 
அடிகளார.அடிகளார.

3 3 
ஆறு  சாண   நீளததுணடுகள்   எஞ்சி நின்்ற ஐநதி்ையும் ஆறு  சாண   நீளததுணடுகள்   எஞ்சி நின்்ற ஐநதி்ையும் 
எடுதது, வில்�ாக அ்மதது இ்டையில் நி்்றைாக ்வதது  எடுதது, வில்�ாக அ்மதது இ்டையில் நி்்றைாக ்வதது  
லநர லகாணததில் இரு ்த்�யிலும் நின்்ற குறுக்குத ்தடிகளில் லநர லகாணததில் இரு ்த்�யிலும் நின்்ற குறுக்குத ்தடிகளில் 
ஏழு விற்களின் இரு்த்�யி்ையும் நன்்றாக வரிநது கடடி ஏழு விற்களின் இரு்த்�யி்ையும் நன்்றாக வரிநது கடடி 
விடுக.விடுக.

4 4 
வில்லின்  இரு ்த்�யிலும் கமல்லிை து்ளயிடடு நரம்பி்ை  வில்லின்  இரு ்த்�யிலும் கமல்லிை து்ளயிடடு நரம்பி்ை  
து்ளகளின் ஊலடை கசலுததி   வ�க்்க பக்கததில� நரம்பின் து்ளகளின் ஊலடை கசலுததி   வ�க்்க பக்கததில� நரம்பின் 
்த்�பபினுக்கு லநராக இரு சாண துணகடைான்றி்ை 7 ்த்�பபினுக்கு லநராக இரு சாண துணகடைான்றி்ை 7 
விற்களுக்கும் அ்ணை ் வதது, இரு ்த்�யி்ையும் நின்்ற விற்களுக்கும் அ்ணை ் வதது, இரு ்த்�யி்ையும் நின்்ற 
விற்கலளாடு கடடி  அததுணடில� நரம்பின் ்த்�பபி்ை விற்கலளாடு கடடி  அததுணடில� நரம்பின் ்த்�பபி்ை 

நன்்றாக கடடி விடுக, நன்்றாக கடடி விடுக, 
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மற்்ற ்த்�பபில� முறுக்காணி அ்மக்கும் மு்்றயி்ை பின்பு மற்்ற ்த்�பபில� முறுக்காணி அ்மக்கும் மு்்றயி்ை பின்பு 
கூறுலவாம் எைக்கூறிவிடடு,கூறுலவாம் எைக்கூறிவிடடு,

5 5 
இனி ஏழாவது வில்லில� அ்தாவது படைததில் நமக்கு இனி ஏழாவது வில்லில� அ்தாவது படைததில் நமக்கு 
அணி்மைாகவிருக்கின்்ற வில்லில� நரம்பாைது இருசாண அணி்மைாகவிருக்கின்்ற வில்லில� நரம்பாைது இருசாண 
இருவிரல் நீளம் வில்லி்டைலை நிற்ப்தாகவும் வில்லின் இருவிரல் நீளம் வில்லி்டைலை நிற்ப்தாகவும் வில்லின் 
நடுவிலிருநது இரு ்த்�பபும் சம தூரததில் நிற்ப்தாகவும் நடுவிலிருநது இரு ்த்�பபும் சம தூரததில் நிற்ப்தாகவும் 
அ்மதது து்ளயிடடு, நரம்பி்ைச் கசலுததி வ�க்்கப அ்மதது து்ளயிடடு, நரம்பி்ைச் கசலுததி வ�க்்கப 

பக்கததில� நரம்பின் ்த்�பபினுக்கு இருசாண துணடு ஒன்றி்ை  7 பக்கததில� நரம்பின் ்த்�பபினுக்கு இருசாண துணடு ஒன்றி்ை  7 
விற்களுக்கும் அ்ணை ்வதது இரு ்த்�யிலும் நின்்ற வில்ல�ாடு விற்களுக்கும் அ்ணை ்வதது இரு ்த்�யிலும் நின்்ற வில்ல�ாடு 
கடடி அததுணடில் நரம்பின் ்த்�பபி்ை நன்்றாக கடடி விடுக.கடடி அததுணடில் நரம்பின் ்த்�பபி்ை நன்்றாக கடடி விடுக.

மற்்ற ்த்�பபில� முறுக்காணி அ்மக்கும் மு்்றயி்ண பின்பு  மற்்ற ்த்�பபில� முறுக்காணி அ்மக்கும் மு்்றயி்ண பின்பு  
கூறுலவாம்.கூறுலவாம்.

6 6 
படைததில் நமக்கு அணி்மைாக இருக்கின்்ற வில்லில�, படைததில் நமக்கு அணி்மைாக இருக்கின்்ற வில்லில�, 
நரம்பாைது   இருசாண  இரு விரல் நீளம் வில்லி்டைலை நரம்பாைது   இருசாண  இரு விரல் நீளம் வில்லி்டைலை 
நிற்ப்தாகவும் வில்லின் நடுவிலிருநது இரு ்த்�பபும் சம நிற்ப்தாகவும் வில்லின் நடுவிலிருநது இரு ்த்�பபும் சம 
தூரததில் நிற்ப்தாகவும் அ்மதது- து்ளயிடடு நரம்பி்ைச் தூரததில் நிற்ப்தாகவும் அ்மதது- து்ளயிடடு நரம்பி்ைச் 
கசலுததி, முன்புலபா� வ�பபு்றத ்த்�பபி்ை இருசாண கசலுததி, முன்புலபா� வ�பபு்றத ்த்�பபி்ை இருசாண 

துணடில் கடடி அததுணடி்ை விற்கலளாடு அ்ணை ்வதது இரு  துணடில் கடடி அததுணடி்ை விற்கலளாடு அ்ணை ்வதது இரு  
்த்�யினுள் கடடி விடுக.்த்�யினுள் கடடி விடுக.

மு்தல் நரம்பு, ஏழாம் நரம்பு து்ளக்ள இ்ணக்கின்்ற லநரலகாடு மு்தல் நரம்பு, ஏழாம் நரம்பு து்ளக்ள இ்ணக்கின்்ற லநரலகாடு 

ஒன்றி்ை ஏழு விரல்களின் மீதும் இடைபபு்றததில்  வ்ரநது ககாள்க.ஒன்றி்ை ஏழு விரல்களின் மீதும் இடைபபு்றததில்  வ்ரநது ககாள்க.

அத்த்கை லநரலகாடடி்ை வ�பபு்றததிலும் வ்ரநது ககாள்க.  குறித்த அத்த்கை லநரலகாடடி்ை வ�பபு்றததிலும் வ்ரநது ககாள்க.  குறித்த 

லநரலகாடடு நி்ரயில� இருபு்றததிலும் முன்லபா�லவ து்ளயிடடு, லநரலகாடடு நி்ரயில� இருபு்றததிலும் முன்லபா�லவ து்ளயிடடு, 

நரம்புக்ளச் கசலுததி, வ�பபு்ற ்த்�பபுக்ள முன்லபா�லவ இருசாண நரம்புக்ளச் கசலுததி, வ�பபு்ற ்த்�பபுக்ள முன்லபா�லவ இருசாண 

துணடுகளில் கடடி, அததுணடுகள் விற்களில் அழகு்ற அ்ணயும்படி துணடுகளில் கடடி, அததுணடுகள் விற்களில் அழகு்ற அ்ணயும்படி 

்வதது கடடி விடுக.்வதது கடடி விடுக.

மாடகம், முறுக்காணிமாடகம், முறுக்காணி

நரம்புக் கருவிகளில� சுருதிக்ளக் கூடடி கு்்றதது சுருதிக்ள நி்� நரம்புக் கருவிகளில� சுருதிக்ளக் கூடடி கு்்றதது சுருதிக்ள நி்� 
படுததுவ்தற்கு பைன்படும் உறுபபு மாடைகம், முறுக்காணி ஆகும். ஒலி படுததுவ்தற்கு பைன்படும் உறுபபு மாடைகம், முறுக்காணி ஆகும். ஒலி 
நி்�க்ள மந்தம்-உச்சம் எை வ்கபபடுத்த�ாம். இவ அ்மபபி்ை நி்�க்ள மந்தம்-உச்சம் எை வ்கபபடுத்த�ாம். இவ அ்மபபி்ை 
இன்று  ஸ்்தாயி(லமல் ஸ்்தாயி-கீழ் ஸ்்தாயி) நி்�கள் என்று குறிபபிடுவர. இன்று  ஸ்்தாயி(லமல் ஸ்்தாயி-கீழ் ஸ்்தாயி) நி்�கள் என்று குறிபபிடுவர. 
இ்சக்கருவிகளில் முறுக்காணி உ்தவிலைாடு்தான் ்தளரத்தல் (நரம்பின் இ்சக்கருவிகளில் முறுக்காணி உ்தவிலைாடு்தான் ்தளரத்தல் (நரம்பின் 56



ஒலிநி்�யி்ைக் கூடடு்தல்), ஒலிநி்�யி்ைக் கூடடு்தல்), 
இறுக்கு்தல்(நி்� நிறுதது்தல்) இறுக்கு்தல்(நி்� நிறுதது்தல்) 
எனும் கசைற்பாடுகளின் ஊடைாக எனும் கசைற்பாடுகளின் ஊடைாக 
ஒலி நி்�களின் சுருதிகள் ஒலி நி்�களின் சுருதிகள் 
நி ர ண யி க் க ப ப டு கி ன் ்ற ை .  நி ர ண யி க் க ப ப டு கி ன் ்ற ை .  
்தளரததும் லபாது மந்த ஒலியும், ்தளரததும் லபாது மந்த ஒலியும், 
இருக்கின்்றலபாது உச்சமா்த்�யும் இருக்கின்்றலபாது உச்சமா்த்�யும் 
அறிை�ாம். இ்த்ைலை அறிை�ாம். இ்த்ைலை 
பழந்தமிழில் வலித்தல்-கமலித்தல் பழந்தமிழில் வலித்தல்-கமலித்தல் 
எை வழஙகிைர. எை வழஙகிைர. 

அதுலபான்று 'லகாடடில� அதுலபான்று 'லகாடடில� 
அ்மநது நரம்பு துவக்குவ்தற்கு அ்மநது நரம்பு துவக்குவ்தற்கு 
இடைமாய் நின்்ற வாரக்கடடும் இடைமாய் நின்்ற வாரக்கடடும் 
(நரம்பு கடடுமிடைம்) சி� (நரம்பு கடடுமிடைம்) சி� 
கருவிகளில் வலித்தல், கமலித்தல் கருவிகளில் வலித்தல், கமலித்தல் 
கசல்வ்தற்கு பைன்படடைது. கசல்வ்தற்கு பைன்படடைது. 
எைலவ இ்சக்கருவிகளில் எைலவ இ்சக்கருவிகளில் 
நரம்புக்ள கடடுவ்தற்கும் அந்த நரம்புக்ள கடடுவ்தற்கும் அந்த 
நரம்புக்ள சுருதி நி்�களிற்லகற்ப நரம்புக்ள சுருதி நி்�களிற்லகற்ப 
மாற்றுவ்தற்கும் முறுக்காணி, மாற்றுவ்தற்கும் முறுக்காணி, 
மாடைகம்  பைன்படடைக்தன்ப்த்ை மாடைகம்  பைன்படடைக்தன்ப்த்ை 
க்தளிவுபபடுததிக்ககாள்ள முடியும்.க்தளிவுபபடுததிக்ககாள்ள முடியும்.

யாழ் இறச கருவியில் பத்தரின் யாழ் இறச கருவியில் பத்தரின் 
சதாழிற்பாடு.சதாழிற்பாடு.

ைாழில் எழும் இ்சயின் ைாழில் எழும் இ்சயின் 
ஒளிைாைது  மிகவும் கமல்லிை்தாக ஒளிைாைது  மிகவும் கமல்லிை்தாக 
காணபபடும். இது வணடின் ஒலிக்கு காணபபடும். இது வணடின் ஒலிக்கு 
ஒபபு்மைாைது இ�க்கிைஙகள் ஒபபு்மைாைது இ�க்கிைஙகள் 
குறிபபிடுகின்்றை என்ப்த்ை, குறிபபிடுகின்்றை என்ப்த்ை, 
'வணடின் இமிர்தல்  கசய்்மயின் 'வணடின் இமிர்தல்  கசய்்மயின் 
உள்லளார கசவிபபடைாது. உள்லளார கசவிபபடைாது. 
அண்மயில் உள்லளாருக்கு அண்மயில் உள்லளாருக்கு 
மாததிரம் பு�பபடுவது லபால் மாததிரம் பு�பபடுவது லபால் 
வில் ைாழின் இ்சயும் கமல்� வில் ைாழின் இ்சயும் கமல்� 
என்்ற முரடசிைால் அண்மயில் என்்ற முரடசிைால் அண்மயில் 

உள்லளாருக்கு மாததிரம் உள்லளாருக்கு மாததிரம் 
பு�பபடுவது' இக்கூற்றி்ை பு�பபடுவது' இக்கூற்றி்ை 
லநாக்கும்லபாது  உள்லள லநாக்கும்லபாது  உள்லள 
து்ளயு்டைை குமிழம் ககாம்பு வில் து்ளயு்டைை குமிழம் ககாம்பு வில் 
ைாழில� பக்்தராகவும் லகாடைாகவும் ைாழில� பக்்தராகவும் லகாடைாகவும் 
அ்மதது நின்்ற்தா்தலின் அ்மதது நின்்ற்தா்தலின் 
ஒலி பல்கு்தற்கு இடைமில்�ாது ஒலி பல்கு்தற்கு இடைமில்�ாது 
லபாய்விடடைது. இக்கூற்று லபாய்விடடைது. இக்கூற்று 
என்ைகவனில் வில்ைாழிலில் என்ைகவனில் வில்ைாழிலில் 
ஒலி்ைப கபருக்குவ்தற்காை ஒலி்ைப கபருக்குவ்தற்காை 
அ்மபபு கு்்றவாக உள்ளது. அ்மபபு கு்்றவாக உள்ளது. 
வ்ளக்கபபடடை குமிழங வ்ளக்கபபடடை குமிழங 
ககாம்புகளில் உள்ள உடது்ளகள் ககாம்புகளில் உள்ள உடது்ளகள் 
சிறி்தா்தலிைால் ஒலி கபருகுவ்தற்காை சிறி்தா்தலிைால் ஒலி கபருகுவ்தற்காை 
சந்தரபபம் இல்�ாது உள்ள்த்ை சந்தரபபம் இல்�ாது உள்ள்த்ை 
க ்த ளி வு ப டு த தி யு ள் ள ல ்த ா டு க ்த ளி வு ப டு த தி யு ள் ள ல ்த ா டு 
லமல� குறிபபிடடை மரத்்தக் லமல� குறிபபிடடை மரத்்தக் 
ககாணடு பத்தர என்கின்்ற ஒரு ககாணடு பத்தர என்கின்்ற ஒரு 
பகுதி்ை உருவாக்க லவணடும் பகுதி்ை உருவாக்க லவணடும் 
என்கின்்றார. அ்தன் அ்மபபி்ை என்கின்்றார. அ்தன் அ்மபபி்ை 
கூறும்லபாது, பத்தர எனும் உறுபபு கூறும்லபாது, பத்தர எனும் உறுபபு 
்தனிைாக அ்மநது அளவில் ்தனிைாக அ்மநது அளவில் 
கபரிை்தாகுமிடைதது ஒலிபரபபும். கபரிை்தாகுமிடைதது ஒலிபரபபும். 
மு்தலில� வில் ைாழிற்க்கு பைன்படடை மு்தலில� வில் ைாழிற்க்கு பைன்படடை 
குமிழங ககாம்பு இனிை ஓ்ச்ைப குமிழங ககாம்பு இனிை ஓ்ச்ைப 
பி்றபப்தற்கு இடைமாய் இருந்த்்தக் பி்றபப்தற்கு இடைமாய் இருந்த்்தக் 
கணடை இ்சக்கருவிைாளரகள் பத்தர கணடை இ்சக்கருவிைாளரகள் பத்தர 
கசய்வ்தற்கு அம்மரலம ்தகுதி கசய்வ்தற்கு அம்மரலம ்தகுதி 
உ்டைைது எைக் ககாணடைாரகள். உ்டைைது எைக் ககாணடைாரகள். 
இம்மரம் வளரந்தபின் அதில் இம்மரம் வளரந்தபின் அதில் 
உள்ள உடது்ள (கணுக்கள்) உள்ள உடது்ள (கணுக்கள்) 
ம்்றநதுவிடும். அத்த்கை ம்்றநதுவிடும். அத்த்கை 
மரததி்ைத க்தரிவுகசய்து அளவிற்கு மரததி்ைத க்தரிவுகசய்து அளவிற்கு 
ஏற்பவும் விதிமு்்றகளுக்கு ஏற்பவும் விதிமு்்றகளுக்கு 
அ்மவாக அறுதது உள்லள அ்மவாக அறுதது உள்லள 
கு்டைநது இறுவாைாக்கி, கு்டைநது இறுவாைாக்கி, 57



அவகவருவாயி்ை லபார்வ அவகவருவாயி்ை லபார்வ 
ல்தாலிைால் மூடி, அதல்தாலி்ை ல்தாலிைால் மூடி, அதல்தாலி்ை 
இறுக்கும் வணணம் கள்ளாணிக்ள இறுக்கும் வணணம் கள்ளாணிக்ள 
இறுக்கி, பத்தரி்ை அ்மததுக் இறுக்கி, பத்தரி்ை அ்மததுக் 
ககாணடைாரகள். எைலவ இ்தன் ககாணடைாரகள். எைலவ இ்தன் 
அடிபப்டையில் பாரக்கின்்றலபாது அடிபப்டையில் பாரக்கின்்றலபாது 
வில் ைாழிற்கு பத்தர  என்கின்்ற வில் ைாழிற்கு பத்தர  என்கின்்ற 
்தனிைாை அ்மபபு இல்்� ்தனிைாை அ்மபபு இல்்� 
என்பதும் பி்ற ைாழ்களுக்கு பத்தர என்பதும் பி்ற ைாழ்களுக்கு பத்தர 
இருக்கின்்றது என்ப்த்ையும் இருக்கின்்றது என்ப்த்ையும் 
ஊகிக்க�ாம்.ஊகிக்க�ாம்.

அடிகளார் யாழ், குழலிறன அடிகளார் யாழ், குழலிறன 
அறிமுகம் சசய்யும் முறறஅறிமுகம் சசய்யும் முறற

ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் ைாழ் உறுபபிைல் என்னும் 
பகுதியில் குழல், ைாழ் என்னும் பகுதியில் குழல், ைாழ் என்னும் 
இ்சக்கருவிக்ள அறிமுகம் இ்சக்கருவிக்ள அறிமுகம் 
கசய்கின்்றார அடிகளார. கசய்கின்்றார அடிகளார. 
அ்தற்கு ்த்�ச் சஙகததுக்கு அ்தற்கு ்த்�ச் சஙகததுக்கு 
முன் நடைந்த நிகழ்ச்சியி்ை முன் நடைந்த நிகழ்ச்சியி்ை 
க்டைச்சஙகப பு�வராகிை கடிைலூர க்டைச்சஙகப பு�வராகிை கடிைலூர 
உருததிரஙகணணைார கைவு உருததிரஙகணணைார கைவு 
கணடு, ்தாம் க்தாண்டைமான் கணடு, ்தாம் க்தாண்டைமான் 
இளநதி்ரை்ைப பாடிை இளநதி்ரை்ைப பாடிை 
க பரும் ப ாண ா ற் று ப ப்டையின் க பரும் ப ாண ா ற் று ப ப்டையின் 
கசய்யுள்களில் கூ்றபபடடை கசய்யுள்களில் கூ்றபபடடை 
விளக்கஙகளுடைன்   ்தைது விளக்கஙகளுடைன்   ்தைது 
வரணையி்ைத க்தாடைஙகுகின்்றார.வரணையி்ைத க்தாடைஙகுகின்்றார.

பழந்தமிழ் நாடடு பஃறுளி பழந்தமிழ் நாடடு பஃறுளி 
ஆற்்றஙக்ர முல்்�நி�ம் மரஙகள் ஆற்்றஙக்ர முல்்�நி�ம் மரஙகள் 
அடைரந்த லசா்�யின் ஒரு பசும் அடைரந்த லசா்�யின் ஒரு பசும் 
புற்்த்ரயில் பசுக்கள், கன்றுகள் புற்்த்ரயில் பசுக்கள், கன்றுகள் 
லமய்கின்்றை. காரகா�ம் இ்டைைன் லமய்கின்்றை. காரகா�ம் இ்டைைன் 
ஒருவன் வருகின்்றான் காலில் ஒருவன் வருகின்்றான் காலில் 
கசருபபு, உறுதிைாை உடைல், அடைரந்த கசருபபு, உறுதிைாை உடைல், அடைரந்த 
ல்தால்கடடு, பால்மணம் நாறுகின்்ற ல்தால்கடடு, பால்மணம் நாறுகின்்ற 

்த்�மயிர, அ்ரயில்  கடடிை ்த்�மயிர, அ்ரயில்  கடடிை 
ஆ்டையில் ஒரு ்த்�பபி்ை ஆ்டையில் ஒரு ்த்�பபி்ை 
ல்தாளில் லபாடடு இருக்கின்்றான். ல்தாளில் லபாடடு இருக்கின்்றான். 
இடுபபில் ஒரு மூஙகில் குழல் ஒரு இடுபபில் ஒரு மூஙகில் குழல் ஒரு 
்கயில் லகால் மற்க்றாரு ்கயில் ்கயில் லகால் மற்க்றாரு ்கயில் 
வில் வடிவமாை ஒரு கபாருள். வில் வடிவமாை ஒரு கபாருள். 
ஒரு வில்�ல்� ப� விற்கள் ஒரு வில்�ல்� ப� விற்கள் 
லகாததுக் கடடைபபடடு இருக்கக் லகாததுக் கடடைபபடடு இருக்கக் 
காணகின்ல்றாம், எை லமலும் காணகின்ல்றாம், எை லமலும் 
விரிவாக, பாடைல் பகுதியி்ை விரிவாக, பாடைல் பகுதியி்ை 
விவரிதது காடடுகின்்றார. இஙகு விவரிதது காடடுகின்்றார. இஙகு 
இ்டைைன் ஒருவன் குழல் ைாழ் இ்டைைன் ஒருவன் குழல் ைாழ் 
இரணடி்ையும் ்வததிருக்கின்்ற இரணடி்ையும் ்வததிருக்கின்்ற 
கசய்தி பதிவு கசய்ைபபடடுள்ளது.கசய்தி பதிவு கசய்ைபபடடுள்ளது.

நணபகல் கா�ம் ஆகின்்றது, நணபகல் கா�ம் ஆகின்்றது, 
இ்டைச்சி பாலில் காய்ச்சிை இ்டைச்சி பாலில் காய்ச்சிை 
கூழி்ைக் ககாணடு வருகின்்றாள், கூழி்ைக் ககாணடு வருகின்்றாள், 
இ்டைைன் அ்த்ை குடிதது விடடு இ்டைைன் அ்த்ை குடிதது விடடு 
குழலி்ை வாசிக்கி்றான். சி� குழலி்ை வாசிக்கி்றான். சி� 
நாள்களுக்கு முன் இ்டைைைால்  நாள்களுக்கு முன் இ்டைைைால்  
கசய்ைபபடடை மூஙகில் குழல் கசய்ைபபடடை மூஙகில் குழல் 
தீக்க்டைக்லகாலிைால� பு்ககைழக் தீக்க்டைக்லகாலிைால� பு்ககைழக் 
்கமுைன்று தீ்ை க்டைநது ககாணடு ்கமுைன்று தீ்ை க்டைநது ககாணடு 
அக்க்டைக் லகாலிலுள்ள தீயிைால� அக்க்டைக் லகாலிலுள்ள தீயிைால� 
மூஙகி்�த து்ளயிடடைான். அதில� மூஙகி்�த து்ளயிடடைான். அதில� 
பா்�பபண வாசிக்கின்்றான். பா்�பபண வாசிக்கின்்றான். 
இ்ச லகடடு மகிழ்கின்்றான். இ்ச லகடடு மகிழ்கின்்றான். 
இபபாடைலின் ஊடைாக புல்�ாஙகுழல் இபபாடைலின் ஊடைாக புல்�ாஙகுழல் 
எவவாறு உருவாக்கபபடுகின்்றது.  எவவாறு உருவாக்கபபடுகின்்றது.  
எவவாறு து்ளகள் இடைபபடடு எவவாறு து்ளகள் இடைபபடடு 
இ்சக்கருவிகள் ஆகின்்றது என்னும் இ்சக்கருவிகள் ஆகின்்றது என்னும் 
மு்்ற க்தளிவு படுத்தபபடுகின்்றது.மு்்ற க்தளிவு படுத்தபபடுகின்்றது.

க்தாடைரநது இ்டைச்சி கசன்்றபின் க்தாடைரநது இ்டைச்சி கசன்்றபின் 
இ்டைைன் வில் வடிவி�ாை ஒரு இ்டைைன் வில் வடிவி�ாை ஒரு 
வில்ைாழ் கருவியி்ை ்கயில் வில்ைாழ் கருவியி்ை ்கயில் 58



எடுக்கி்றான். இக்கருவிகூடை எடுக்கி்றான். இக்கருவிகூடை 
அவைால் உருவாக்கபபடடை அவைால் உருவாக்கபபடடை 
கருவிலை. அ்தன் அ்மபபி்ை கருவிலை. அ்தன் அ்மபபி்ை 
பாரத்தால் உள்லள து்ள்ை பாரத்தால் உள்லள து்ள்ை 
உ்டைை குமிழ் மரக்ககாம்புக்ள உ்டைை குமிழ் மரக்ககாம்புக்ள 
வில்�ாக வ்ளதது மரள் வில்�ாக வ்ளதது மரள் 
நாரில் திரித்த  கயிற்றி்ை நாரில் திரித்த  கயிற்றி்ை 
நன்்றாக கடடி இருக்கின்்றான். நன்்றாக கடடி இருக்கின்்றான். 
ஒலர அளவாை 7 விற்களால் ஒலர அளவாை 7 விற்களால் 
நாணகள் மாததிரம் ்தாழ்ததியும் நாணகள் மாததிரம் ்தாழ்ததியும் 
உைரததியும் கடடைபபடடைைவாய் உைரததியும் கடடைபபடடைைவாய் 
அளவு லவறுபடடு இருக்கின்்றை அளவு லவறுபடடு இருக்கின்்றை 
எை வில் ைாழின் அ்மபபு எை வில் ைாழின் அ்மபபு 
கூ்றபபடடுள்ளல்தாடு இ்டைைன் கூ்றபபடடுள்ளல்தாடு இ்டைைன் 
அ்்த வாசிக்கும் மு்்றைாக அ்்த வாசிக்கும் மு்்றைாக 
"நரம்புக்ள க்தறிதது இ்ச "நரம்புக்ள க்தறிதது இ்ச 
ஒபபு்மபபி்ை ஆராய்கின்்றான்" ஒபபு்மபபி்ை ஆராய்கின்்றான்" 
என்ப்த்ை அடிகளார விளக்கம் என்ப்த்ை அடிகளார விளக்கம் 
ககாடுததிருபபதும் ைாழின் ககாடுததிருபபதும் ைாழின் 
படிபபி்ை குறிபபிடடு இருபபதுவும் படிபபி்ை குறிபபிடடு இருபபதுவும் 
ைாழின் ்தனிததுவததி்ை இ்ச ைாழின் ்தனிததுவததி்ை இ்ச 
லவறுபாடடி்ை உணரத்தத ்தக்க்தாக லவறுபாடடி்ை உணரத்தத ்தக்க்தாக 
இருக்கி்றது.இருக்கி்றது.

லமலும் மா்� லநரம் லமலும் மா்� லநரம் 
ஆை்தால் குழலில� முல்்�பபண ஆை்தால் குழலில� முல்்�பபண 
வாசித்த்்த ககாணடு குடி்சக்குச் வாசித்த்்த ககாணடு குடி்சக்குச் 
கசன்று உணவிற்குபபின் ்தான் கசன்று உணவிற்குபபின் ்தான் 
இ்ச கூடடி ்வததிருந்த இ்ச கூடடி ்வததிருந்த 
வில்்� எடுதது குறிஞ்சிபபண வில்்� எடுதது குறிஞ்சிபபண 
வாசிக்கி்றான். இ்டைச்சி லகடடு வாசிக்கி்றான். இ்டைச்சி லகடடு 
மகிழ்கின்்றாள். ்த்�ச்சஙகததிற்கு மகிழ்கின்்றாள். ்த்�ச்சஙகததிற்கு 
முன் நடைந்த நிகழ்ச்சியி்ை முன் நடைந்த நிகழ்ச்சியி்ை 
க்டைச்சஙக கா�ப பு�வர பாடிை க்டைச்சஙக கா�ப பு�வர பாடிை 
கபரும்பாணாற்றுபப்டை பாடைலி்ை கபரும்பாணாற்றுபப்டை பாடைலி்ை 
அடிகளார க்தளிவு்ரலைாடு அடிகளார க்தளிவு்ரலைாடு 

இருபபது இ்ச, இ்சக்கருவிகளில்  இருபபது இ்ச, இ்சக்கருவிகளில்  
க ்த ா ன் ் ம க ் ள யு ம் க ்த ா ன் ் ம க ் ள யு ம் 
கபரு்மக்ளயும் ப்்றசாற்றி கபரு்மக்ளயும் ப்்றசாற்றி 
நிற்கின்்றது.நிற்கின்்றது.

முறுக்காணி அறமக்கும் முறறமுறுக்காணி அறமக்கும் முறற

இனி முறுக்காணி அ்மக்கும் இனி முறுக்காணி அ்மக்கும் 
மு்்ற கூறுலவாம் மு்்ற கூறுலவாம் 

இருசாண துணடுகளில் எஞ்சி இருசாண துணடுகளில் எஞ்சி 
நின்்ற ஏழி்ையும் எடுததுநின்்ற ஏழி்ையும் எடுதது

1. 1. ஒரு்த்� ஆறு விரல் சுற்்றளவாக ஒரு்த்� ஆறு விரல் சுற்்றளவாக 
இருக்க மற்்்றை ்த்� மூன்று இருக்க மற்்்றை ்த்� மூன்று 
விரல் சுற்று�ாவாகும்படி விரல் சுற்று�ாவாகும்படி 
சுற்றிலும் சாய்வாக சீவி சுற்றிலும் சாய்வாக சீவி 
(இ்ளதது)கு்்றததுக் ககாள்க. (இ்ளதது)கு்்றததுக் ககாள்க. 
அ்வ ஏழும் முறுக்காணிஅ்வ ஏழும் முறுக்காணி

2. 2. ஏழி்ையும் நரம்புக்கு ஒன்்றாக ஏழி்ையும் நரம்புக்கு ஒன்்றாக 
்வதது வில்லினின்று நரம்பு ்வதது வில்லினின்று நரம்பு 
கவளிவரும் இடைததுக்கு லநலர கவளிவரும் இடைததுக்கு லநலர 
து்ளயிடடு நரம்பி்ை க்தாடுதது து்ளயிடடு நரம்பி்ை க்தாடுதது 
3,4 சுற்று முறுக்காணியில� 3,4 சுற்று முறுக்காணியில� 
சுற்றிை பின் நரம்பு இறுக்கும் சுற்றிை பின் நரம்பு இறுக்கும் 
வணணமாக கடடிக் ககாள்க. வணணமாக கடடிக் ககாள்க. 
7 முறுக்காணிக்ள நிழ�ாக 7 முறுக்காணிக்ள நிழ�ாக 
்வதது இரு ்த்�பபிலும் நின்்ற ்வதது இரு ்த்�பபிலும் நின்்ற 
விற்களில் கசம்்மைாக கடடிக் விற்களில் கசம்்மைாக கடடிக் 
ககாள்க.ககாள்க.

ஒற்றுறுப்பு அறமக்கும் முறறஒற்றுறுப்பு அறமக்கும் முறற

இனி ஒற்றுறுபபு அ்மக்கும் இனி ஒற்றுறுபபு அ்மக்கும் 
மு்்ற கூறுலவாம்மு்்ற கூறுலவாம்

1) இருசாண நால் விரல் நீளம் 1) இருசாண நால் விரல் நீளம் 
ஆகிை துணடி்ைச்  சுற்றிலும் நன்கு ஆகிை துணடி்ைச்  சுற்றிலும் நன்கு 
சீவி உருடடும் கபாழுது முடடு சீவி உருடடும் கபாழுது முடடு 59



இன்றி உருளுவ்தாக்கிக் ககாள்க. இன்றி உருளுவ்தாக்கிக் ககாள்க. 
இததுணடி்ை ஏழு நரம்புகளின் இததுணடி்ை ஏழு நரம்புகளின் 
கீழும் கநல் அளவு இ்டைகவளி கீழும் கநல் அளவு இ்டைகவளி 
நிற்கும்படி க்ண இரணடிலும் நிற்கும்படி க்ண இரணடிலும் 
அ்ணை ்வதது இறுக்கி கடடிக் அ்ணை ்வதது இறுக்கி கடடிக் 
ககாள்க (7 நரம்புகளிற்கும் ககாள்க (7 நரம்புகளிற்கும் 
குறுக்காக வரலவணடும்)குறுக்காக வரலவணடும்)

இவகவாற்றுறுபபில�  நரம்புகள் இவகவாற்றுறுபபில�  நரம்புகள் 
அழுத்தபபடின் அ்வ ்தமது நீளததில் அழுத்தபபடின் அ்வ ்தமது நீளததில் 
கசபபா�ாக லவணடும். அ்தற்கு கசபபா�ாக லவணடும். அ்தற்கு 
்தகவாக க்ண இரணடி்ையும் இடைம் ்தகவாக க்ண இரணடி்ையும் இடைம் 
கபைரதது கடடை லவணடி இருபபின் கபைரதது கடடை லவணடி இருபபின் 
அபபடிச்கசய்துககாள்ளுஙகள் அபபடிச்கசய்துககாள்ளுஙகள் 
இக்கடடுக்ள எல்�ாம் இறுக்கமாக்கி இக்கடடுக்ள எல்�ாம் இறுக்கமாக்கி 
அவற்றின் மீது பிசின் பூசி உ�ர அவற்றின் மீது பிசின் பூசி உ�ர 
விடுக .விடுக .

இறச கூட்டல்இறச கூட்டல்

வில்  ைாழில் இ்ச கூடடும் வில்  ைாழில் இ்ச கூடடும் 
மு்்றயி்ை இனி ஆராய்லவாம்.மு்்றயி்ை இனி ஆராய்லவாம்.

1)  முறுக்காணி சாய்வாக  1)  முறுக்காணி சாய்வாக  
சீவபபடடைை. ஆ்தலிைால�  சீவபபடடைை. ஆ்தலிைால�  
்த்�யி்ைப பற்றி முன்ைாக ்த்�யி்ைப பற்றி முன்ைாக 
இழுக்க கடடில் நின்று கநகிழ்ந்தனும் இழுக்க கடடில் நின்று கநகிழ்ந்தனும் 
பின்ைாக ்தள்ள கடடில� இறுகு்தலும் பின்ைாக ்தள்ள கடடில� இறுகு்தலும் 
அ்வ ்தமக்கு இைல்பாகும்.  அ்வ ்தமக்கு இைல்பாகும்.  
முறுக்காணி்ை முறுக்கி நரம்பி்ை முறுக்காணி்ை முறுக்கி நரம்பி்ை 
வலித்தல், கமலித்தல் கசய்்த பின் வலித்தல், கமலித்தல் கசய்்த பின் 
அ்த்ைப பின்ைாகத ்தள்ளி இறுக்கி அ்த்ைப பின்ைாகத ்தள்ளி இறுக்கி 
ககாள்ளு்தல் லவணடும்.ககாள்ளு்தல் லவணடும்.

நரம்புக்ள  உ்ழ மு்தல் நரம்புக்ள  உ்ழ மு்தல் 
்கக்கி்ள இருவாக இ்ச ்கக்கி்ள இருவாக இ்ச 
கூடடைலவணடும் அது கசய்யும் கூடடைலவணடும் அது கசய்யும் 
மு்்றயி்ைச் சுருக்கமாக மு்்றயி்ைச் சுருக்கமாக 
குறிபபிடுலவாம். குறிபபிடுலவாம். 

இ்ச நரம்பிைலில� இ்ச நரம்பிைலில� 
க ட டை ் ள ை ா ழி ் ை க ட டை ் ள ை ா ழி ் ை 
குறிததுபலபாகுமிடைதது இபகபாருள் குறிததுபலபாகுமிடைதது இபகபாருள் 
இன்னும் க்தளிவ்டையும். ைாழ் இன்னும் க்தளிவ்டையும். ைாழ் 
இ்சக்கு அளக்கும்லகால் இ்சக்கு அளக்கும்லகால் 
குழலி்ச என்ப்்த பண்டைலைார குழலி்ச என்ப்்த பண்டைலைார 
அறிநதிருந்தைர எைப அறிநதிருந்தைர எைப 
பா்�க்கலியின் உள்லள கூறிை்்த பா்�க்கலியின் உள்லள கூறிை்்த 
லமல� எடுததுக் காடடிலைாம்லமல� எடுததுக் காடடிலைாம்

"நரம்பின் ரங்ீகுரல் நீறுக்கும்குழல் "நரம்பின் ரங்ீகுரல் நீறுக்கும்குழல் 
தபால்"தபால்"

சுருதிக்கு ஆதாரமான கருவிசுருதிக்கு ஆதாரமான கருவி

ைாழ் இ்சக்கருவிக்கு சுருதி ைாழ் இ்சக்கருவிக்கு சுருதி 

லசரபப்தற்கு வி�ஙகின் ககாம்பு லசரபப்தற்கு வி�ஙகின் ககாம்பு 

பைன்படுத்தபபடடைது. இது பைன்படுத்தபபடடைது. இது 

ஆ்தார சடஜததி்ை இ்த்ை ஆ்தார சடஜததி்ை இ்த்ை 

அடிபப்டைைாக ்வததுத்தான் அடிபப்டைைாக ்வததுத்தான் 

ஏ்ைை நரம்புகளுக்கு சுருதி ஏ்ைை நரம்புகளுக்கு சுருதி 

லசரக்கபபடடைது. எவவாக்றனினும் லசரக்கபபடடைது. எவவாக்றனினும் 

ைாழ் நூ�ால் இன்்றை சடஜம் ைாழ் நூ�ால் இன்்றை சடஜம் 

பணடைை இளி என்று ைாழ் நூல் பணடைை இளி என்று ைாழ் நூல் 

க்தான்்ற இடைகமல்�ாம் ்தவறுவது க்தான்்ற இடைகமல்�ாம் ்தவறுவது 

உண்மலம இவவாறு ககாணடு்தான் உண்மலம இவவாறு ககாணடு்தான் 

ஆய்வில� ஆஙகாஙகு ஆய்வில� ஆஙகாஙகு 

ஒததுவ்றா்த்வ ப� லநரந்தை. ஒததுவ்றா்த்வ ப� லநரந்தை. 

அடிபப்டை அ்மபபுகளில்  பி்ழ அடிபப்டை அ்மபபுகளில்  பி்ழ 

லநரநதுககாணடைக்தனில் லமல் லநரநதுககாணடைக்தனில் லமல் 

கடடைடை அ்மபபிலும் பி்ழகள் கடடைடை அ்மபபிலும் பி்ழகள் 

க்தாடைரநது லநரிடும். ஆ்த�ால், க்தாடைரநது லநரிடும். ஆ்த�ால், 

இன்்றை சடஜம் என்பது பணடைை இன்்றை சடஜம் என்பது பணடைை 

குரல� ஆகும் எை ஆய்வாளர நா.  குரல� ஆகும் எை ஆய்வாளர நா.  

மம்மது அவரகள் ைாழ் நூலில் மம்மது அவரகள் ைாழ் நூலில் 

ைாழ்நூல் குறிதது குறிபபிடடுள்ள்ம ைாழ்நூல் குறிதது குறிபபிடடுள்ள்ம 

குறிபபிடைத்தக்கது. குறிபபிடைத்தக்கது.   60
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ஆதி ைாழ் எைப லபாற்்றபபடும் ஆதி ைாழ் எைப லபாற்்றபபடும் 
வில் ைாழ் வீ்ணயின் ல்தாற்்றதல்தாடு வில் ைாழ் வீ்ணயின் ல்தாற்்றதல்தாடு 
ம்்றநது லபாயிை. இக்கருததி்ை ம்்றநது லபாயிை. இக்கருததி்ை 
சுவாமி விபு�ாநந்த அடிகள், ஆ. அ. சுவாமி விபு�ாநந்த அடிகள், ஆ. அ. 
வரகுணபாணடிைன், லபராசிரிைர வரகுணபாணடிைன், லபராசிரிைர 
சாம்பமூரததி, ஆ. ராகவன் சாம்பமூரததி, ஆ. ராகவன் 
லபான்ல்றார வழி கமாழிநதிருபபது லபான்ல்றார வழி கமாழிநதிருபபது 
உண்மலை. எனினும் பின்நாளில் உண்மலை. எனினும் பின்நாளில் 
இக்கருவியின் உருவாக்கம், அ்தன் இக்கருவியின் உருவாக்கம், அ்தன் 
பைன்பாடு லபான்்ற சிக்கல்களின் பைன்பாடு லபான்்ற சிக்கல்களின் 
காரணமாக அவற்றின் பாவ்ை காரணமாக அவற்றின் பாவ்ை 
அருகிச்கசன்்றை என்பது்தான் அருகிச்கசன்்றை என்பது்தான் 
உண்ம.உண்ம.

வில்ைாழின் உருவாக்கம் வில்ைாழின் உருவாக்கம் 

க்தாடைரபாகப லபசும் அடிகளார ்தாம் க்தாடைரபாகப லபசும் அடிகளார ்தாம் 

இ�க்கிைஙகள், ஆராய்ச்சிகளின் வழி இ�க்கிைஙகள், ஆராய்ச்சிகளின் வழி 

உற்றுலநாக்கிை வில்ைாழ் உருவாக்கம் உற்றுலநாக்கிை வில்ைாழ் உருவாக்கம் 

க்தாடைரபாக லநரடிைாகலவ ்தமது க்தாடைரபாக லநரடிைாகலவ ்தமது 

கமாழிந்டையில் கூறியிருபபது கமாழிந்டையில் கூறியிருபபது 

குறிபபிடைத்தக்கது.குறிபபிடைத்தக்கது.

அடிகளார ்தமது ைாழ்நூல் அடிகளார ்தமது ைாழ்நூல் 

அரஙலகற்்றததின் லபாது ைாழ் அரஙலகற்்றததின் லபாது ைாழ் 

ஒன்றி்ை வடிவ்மதது ஒன்றி்ை வடிவ்மதது 

காடசிபபடுததி இருந்தார. காடசிபபடுததி இருந்தார. 

அ்த்ைத க்தாடைரநது ப�ர ைாழ் அ்த்ைத க்தாடைரநது ப�ர ைாழ் 

வ்ககள், அ்தன் பகுதிகள், ைாழின் வ்ககள், அ்தன் பகுதிகள், ைாழின் 

ஸ்வர லப்தஙகள், நரம்புகளின் ஸ்வர லப்தஙகள், நரம்புகளின் 

எணணிக்்க க்தாடைரபாை எணணிக்்க க்தாடைரபாை 

ஆய்வுக்ள இ்டைக்கா� பகுதிகளில் ஆய்வுக்ள இ்டைக்கா� பகுதிகளில் 

நடைததியிருந்தைர.நடைததியிருந்தைர.  

்தற்கா�ததில் நவீை ்தற்கா�ததில் நவீை 

லபாக்குகளின் வி்ளவாகவும் லபாக்குகளின் வி்ளவாகவும் 

இ்சக்கருவிகள் க்தாடைரபாை இ்சக்கருவிகள் க்தாடைரபாை 

மூ�ஙக்ளக் கணடைறிவ்தற்காை மூ�ஙக்ளக் கணடைறிவ்தற்காை 

சமூகஙகவிைல் சாரந்த ஆய்வுகள் சமூகஙகவிைல் சாரந்த ஆய்வுகள் 

இன்று முன்கைடுக்கபபடடு இன்று முன்கைடுக்கபபடடு 

வருகின்்ற்மயின் க்தாடைரச்சிைாக வருகின்்ற்மயின் க்தாடைரச்சிைாக 

இவ ஆய்வு வில் ைாழின் இவ ஆய்வு வில் ைாழின் 

மீளுருவாக்கம் க்தாடைரபாக மீளுருவாக்கம் க்தாடைரபாக 

க்தளிவுபடுததியிருக்கின்்றது.க்தளிவுபடுததியிருக்கின்்றது.  

பணடைை இ்சக்கருவிகளுள் பணடைை இ்சக்கருவிகளுள் 
மு்தன்்மைாை வில் ைாழில� அ்தன் மு்தன்்மைாை வில் ைாழில� அ்தன் 
பின்ைர வந்த ைாழ் வ்ககளுக்கு பின்ைர வந்த ைாழ் வ்ககளுக்கு 
மூ�மாக இருநதிருக்கின்்றது. மூ�மாக இருநதிருக்கின்்றது. 
இ்த்ைத க்தாடைரநது ல்தாற்்றம் கபற்்ற இ்த்ைத க்தாடைரநது ல்தாற்்றம் கபற்்ற 
ைாழ் வ்ககள் அ்ைததுலம வில் ைாழ் வ்ககள் அ்ைததுலம வில் 
ைாழின் பகுதிகளில் அ்மபபிலும் ைாழின் பகுதிகளில் அ்மபபிலும் 
அழகிலும், அளவிலும் சிறு அழகிலும், அளவிலும் சிறு 
சிறு மாற்்றஙகலளாடு உரு சிறு மாற்்றஙகலளாடு உரு 
கபற்றிருக்கின்்றது. இ்வ இநதிைா கபற்றிருக்கின்்றது. இ்வ இநதிைா 
லபான்்ற நாடுகளிள் மடடுமல்�ாது லபான்்ற நாடுகளிள் மடடுமல்�ாது 
உ�க ைாழ் கருவிகளின் உ�க ைாழ் கருவிகளின் 
ல்தாற்்றஙகளுக்கும்  முன்லைாடிைாக ல்தாற்்றஙகளுக்கும்  முன்லைாடிைாக 
அ்மநதிருக்கின்்றது. அ்மநதிருக்கின்்றது. 

உசாத்துறண நூல்கள்உசாத்துறண நூல்கள்

1. 1. விபு�ாநந்த அடிகள், 2003, ைாழ் நூல், மறுகமாழி ஊடைக விபு�ாநந்த அடிகள், 2003, ைாழ் நூல், மறுகமாழி ஊடைக 
வ்�ை்மபபு கைடைா.வ்�ை்மபபு கைடைா.

2. 2. ராகவன்.அ, 1971, இ்சயும் ைாழும், க்� நூற் பதிபபகம், ராகவன்.அ, 1971, இ்சயும் ைாழும், க்� நூற் பதிபபகம், 
பா்ளைஙலகாட்டை.பா்ளைஙலகாட்டை.
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3. 3. வரகுணபாணடிைன்.ஆ.அ, 2021, பாணர ்கவழி, ்சவ சித்தாந்த வரகுணபாணடிைன்.ஆ.அ, 2021, பாணர ்கவழி, ்சவ சித்தாந்த 
நூற்பதிபபுக் கழகம், கசன்்ை,நூற்பதிபபுக் கழகம், கசன்்ை,

4. 4. நீ�கணடைன்.கவ, 20021, வாழ்நது வரும் கிராமிை இ்சக் கருவிகள், நீ�கணடைன்.கவ, 20021, வாழ்நது வரும் கிராமிை இ்சக் கருவிகள், 
பிளக்லகால் மீடிைா பபளிலகஷன் லிமிடைட, கசன்்ை.பிளக்லகால் மீடிைா பபளிலகஷன் லிமிடைட, கசன்்ை.

5. 5. கசை�டசுமி.எஸ்.டைாக்டைர, 2000, சி�பபதிகாரததில் இ்சச்கசல்வஙகள், கசை�டசுமி.எஸ்.டைாக்டைர, 2000, சி�பபதிகாரததில் இ்சச்கசல்வஙகள், 
உ�கத ்தமிழாராய்ச்சி நிறுவகம், கசன்்ை.உ�கத ்தமிழாராய்ச்சி நிறுவகம், கசன்்ை.

6. 6. சிவபா�ன்.எஸ்.லக.லபராசிரிைர, 2000, பணணி்சத ்தததுவம், சிவபா�ன்.எஸ்.லக.லபராசிரிைர, 2000, பணணி்சத ்தததுவம், 
கவிக்குயில் அச்சகம், கசன்்ை.கவிக்குயில் அச்சகம், கசன்்ை.
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